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Réunion du 5 avril 2023

Présent.e.s : Cédric Serres, Gwenaélle Guerlavais, Bénédicte Serres, Stéphanie Hasselin,
Cathy Pierrat, Tiphaine Guérin, Chantal Catzeflis, Bénédicte Debeche, Louis Berton.
Excusée.s : Marie Coirier, Véronique Imbert, Brigitte Orsal, Camille VVaché.

1. Site internet

Point sur I'avancée du site et des outils de gestion : Choix du calendrier du site et non celui
de google. Proposition d’ajout d’une page intitulée « Les recettes de Seb », sur laquelle
Véronique Calmon déposerait des recettes en lien avec les [égumes proposés en commande
par Sébastien Dubois.

2. Lien entre les gourmands et les producteurs

Pour le café ou la farine, 'adhésion se fait également a I'association qui gére I'accés au
produit. Cette mention est indiquée dans la fiche producteur.

3. Nouveaux producteurs

Le pain des filles : Présentation de la gamme de Marie Fornajoux. Commandes prises le jeudi
soir, par sms, fabrication le vendredi et livraison le vendredi soir. Question sur la distribution
commune ou individuelle chez la maman de Marie. Le paiement peut se faire par virement,
par chéque ou directement a ses parents. Possibilité de faire une cagnotte d’une certaine
somme dont elle déduit chaque commande. Un mail avec le détail des produits et les
modalités de commande sera envoyé par Tiphaine.

4. Festival des Gourmands Solidaires

Les producteurs qui n’auront pas de produits a vendre pourront tenir un stand de
présentation du groupement et de leurs produits.

Absents : chataignes, Le pain des filles,
Présents : Micka, Sébastien, Johan, Vincent, Céline
Matellois : Katrina Muller (abs), Nicolas Robinson (abs), Magali Stein (abs), Jean-Luc Delon

Restauration et buvette : Foodtrucks, Johan (conserves), Christelle Monnaert (créperie),
L'oasis Font Marie (pizzéria).

Biére locale et vin au verre.
Déambulation : préparation, partenariats, sécurité.

Nécessité de présenter le projet a la mairie. Demande de prise en charge des frais SACEM
par la mairie.
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Le Comité des fétes ne prendra pas en charge la déambulation, mais sera partenaire de
I’événement. Des membres du comité seront présents pour nous préter main forte.

Défilé dans le vieux village avec des lampions. Fabrication des lampions par Mon école et
moi. Lampions avec des bougies chauffe plat. Fabrication de fausses flammes pour sauter
par-dessus le « feu de la Saint Jean ».

Animation musicale : Les petits-enfants de Louis jouent du saxo et de la clarinette. Courrier a
I’école de musique pour proposer aux éléves de jouer. Soirée scéne ouverte.

Prise de rendez-vous avec la mairie.
5. Flyer de présentation des Gourmands
Proposition de flyer pour répondre aux personnes intéressées. Soumis en pj pour étre

complété, amélioré...
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QUI SOMMES NOUS ?

Les Gourmands Responsables et Solidaires sont un groupement
d'achat qui propose un autre mode de consommation et
d‘organisation sociale basé, non pas sur la concurrence, mais sur la
solidarité, |a coopération, la proximité et |a confiance.

Les Gourmands Responsables et Solidaires font partie de
l'association Le Trait d'Union du 34270 qui conduit des actions
participatives aux Matelles et alentour pour favoriser le lien et la
coopération entre les citoyens autour des notions de partage,
d'écologie, d'échange de compétences et de plaisir du vivre ensemble.

NOS ENGAGEMENTS

1.  Tous les membres du groupe discutent de facon collégiale
I'arrivée d'un nouveau producteur.

2. Les producteurs s'engagent a respecter un certain nombre de

critéres, en retour, les membres du groupement s'engagent sur une

continuité et un volume des achats.

3. Cet engagement coopératif repose sur le partage des taches de

gestion et de petite logistique entre chacun des membres du

groupement.

4. Ll'engagement solidaire nous semble essentiel. Nous souhaitons
participer a travers nos achats au soutien de projets d'accés a des
produits de qualité pour des populations a petits budgets (exemples :
dons d'agrumes bio au Camion des Restos du Ceceur, paniers
suspendus du Secours populaire, café a la Cimade, etc.).
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NOTRE FONCTIONNEMENT

L'adhésion aux Gourmands Responsables se fait par la signature de la
Charte et 'adhésion a I'association Trait d'Union (montant libre). Nous
avons fait le choix de soutenir des producteurs, transformateurs,
distributeurs et filieres « bio ». Nous ne discutons pas les prix
proposés et nous nous assurons aussi des conditions sociales de
production (en particulier les conditions de travail).

Les réunions des Gourmands Responsables sont le lieu de décision du
choix des produits afin de ne pas tomber dans un modéle
consumeériste et éviter de mettre les producteurs en concurrence.

NOS PRODUCTEURS

Actuellement, ce sont 15 producteurs qui
i approvisionnent les Gourmands Responsables et

pommes, volailles, agneau, café, huile d'olive,
noix, chataignes et savons.

CONTACT

https://lesgourmandsresponsables.traitdunion34270.fr/ '
https://traitdunion34270.fr/ T
https://www.facebook.com/traitdunion34270 p
Contact@traitdunion34270.fr U




